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種もみは、病気の原因となるカビや細菌に汚染されていることがあるので、種

まきの前に消毒する必要があります。湯温（おんとう）消毒により農薬を使う必

要がなくなり、環境保全米の栽培につなげることができます。 

①十分に乾燥した種もみを袋詰めする 

 

➁62℃5分間（または 60℃10分間）浸漬処理する。 

 

➂冷水で冷却し、水分が 15%以下になるよう乾燥させて冷暗所に保管します。 
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 ① 3 月上旬 


